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JARDINIERS EN HERBE 
À L’ÉCOLE LE MENHIR DE SAINT-SAMSON

D ébuté l’année scolaire dernière, un projet jardinage a pu voir le 
jour cette année pour la classe de maternelle des TPS-PS-MS 
grâce à la participation des «  Jardins Solidaires du Pays 

de Dinan  ». Cette association cultive des terres agricoles dans 6 
communes autour de Dinan dont Saint-Samson. Anne Foussat 
et Pascal Pincemin sont venus bénévolement à l’école Le Menhir 
de Saint Samson à raison d’une séance par semaine pendant 5 
semaines d’avril à fin mai. Cette animation a pu être menée grâce 
à la mobilisation des parents des élèves : 3 ou 4 à chaque séance.

Les jardiniers en herbe ont ainsi pu entretenir les bacs de la cour 
de l’école maternelle. Après avoir désherbé les fraisiers  et les 
framboisiers en place depuis un an, ils ont planté des pommes de 
terre, repiqué de la menthe, semé des radis...Ils ont aussi découvert 
le rôle essentiel du compost et ont pu enrichir la terre de leur jardinet.

Ce projet a permis aux enfants de se sensibiliser à leur 
environnement, de découvrir le cycle d’une plante et de créer un fort 
lien intergénérationnel avec les bénévoles de l’association sans quoi 
rien de tout cela n’aurait été possible. Les enfants et les bénévoles 
se reverront à la rentrée pour la récolte des pommes de terre, des 
potirons et qui sait peut-être des chayottes ?
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LE MOT DU MAIRE

Chères Samsonnaises, chers Samsonnais,

Depuis septembre, nous sommes entrés en période préélectorale. En mars 2026, nous 
élirons notre futur conseil municipal. Ce rendez-vous démocratique doit être l’occasion 
d’accueillir de nouvelles personnes, de nouvelles idées, et de préparer ensemble l’avenir de 
notre commune.

Exercer un mandat n’est pas toujours simple, mais c’est une expérience unique : exigeante, 
certes, mais riche de satisfactions collectives et de bonheur personnel.

Le devoir de réserve impose la discrétion sur le bilan actuel. Nous rappellerons simplement 
que tout ce qui a été fait depuis 2020 est le fruit d’un travail collectif entre le conseil municipal 
et nos services.

L’été 2025 nous a rappelé l’importance vitale de l’eau. Sécheresse, nappes en baisse, 
restrictions… Nous devons protéger cette ressource précieuse. C’est une responsabilité 
partagée.

Sur une note plus positive, la rentrée scolaire s’est déroulée dans de bonnes conditions et 
une réorganisation  dans les locaux du groupe scolaire pour la garderie et l’accueil de loisirs. 
Nous souhaitons que cette nouvelle formule donne satisfaction aux enfants, aux parents et 
aux personnels encadrant les différentes activités.

Merci aux agents des services techniques qui se sont investis afin d’adapter les espaces aux 
activités de l'Accueil de Loisirs Sans Hébergement (ALSH) et de favoriser la coexistence avec 
les activités scolaires.

 Les travaux rue de la Halte sont lancés, avec un lotissement qui attirera de nouvelles familles. 

Le projet de réaménagement des bâtiments autour de la   mairie est aussi à l’étude pour la 
fin de l’année 2025.

Enfin, nous  souhaitons la bienvenue aux nouveaux habitants : qu’ils trouvent ici de belles 
années à vivre ensemble.

L’équipe municipale vous souhaite à toutes et à tous un très bel automne.

Bonne lecture.

Votre Maire,
Loïc Lorre
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CONSEILS MUNICIPAUX

 SÉANCE DU JEUDI 15 MAI 2025 à 20 h
1. Avis sur le SCOT AEC

2. Composition des commissions

3. Subvention pour participation à la reproduction du drapeau du groupement National des réfractaires et 
maquisards de la section St Samson-Plouër-Langrolay

4. Subvention caisse des écoles – participation classe de mer

5. Modification du tableau des effectifs

6. �Rapports relatifs au prix et à la qualité des services publics d’eau potable et d’assainissement pour l’année 
2023 

7. Informations dans le cas de la délégation donnée au Maire

8. Questions diverses

 SÉANCE DU JEUDI 19 JUIN 2025 à 20 h
1. Tarifs cantine garderie centre de loisirs et activités 

2. Tarifs snack bar du camping

3. Tarif pour documents perdus de la bibliothèque

4. Convention de participation au fonds de concours pour le parc roulant du SDIS 22.

5. Informations dans le cas de la délégation donnée au Maire

6. Questions diverses

 SÉANCE DU JEUDI 10 JUILLET 2025 à 20 h
1. Modification du tableau des effectifs

2. Création d’un poste contractuel 30 heures semaine 

3. SDE 22 – Rénovation d’un foyer au vaugarni

4. Choix d’un prestataire mission OPC (Ordonnancement Pilotage et Coordination)

5. Règlement intérieur des bibliothèques du réseau LIRICI

6. Questions diverses

Les comptes-rendus détaillés peuvent être consultés sur le site internet de la mairie ou demandés 
en mairie en version imprimée.
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ÉLECTIONS MUNICIPALES 
INSCRIPTION LISTE ÉLECTORALE
Les élections municipales auront lieu les dimanches 15 et 22 mars 2026.
Si vous souhaitez voter aux élections municipales alors que vous n'êtes pas 
inscrit sur les listes électorales, vous devez vous inscrire au plus tard le 6 
février 2026, soit en mairie soit en ligne sur le site www.service-public.fr. Dans 
tous les cas : vous munir d’une pièce d’identité et d’un justificatif de domicile.  
L’inscription est automatique pour les jeunes de 18 ans qui ont effectué le recensement 
citoyen à l’âge de 16 ans (à vérifier en mairie).

RECENSEMENT MILITAIRE
Le recensement est obligatoire, il est à réaliser entre le jour du 16e anniversaire et la fin du 3e mois 
suivant. Se présenter en mairie avec le livret de famille.

HORAIRES TRAVAUX 
Conformément au nouvel arrêté préfectoral du 15 mai 2024 portant réglementation des bruits de voisinage 
dans le département des Côtes d’Armor, on ne peut pas utiliser, pour des travaux de bricolage ou de jardinage, 
des appareils bruyants en dehors des horaires suivants :

• du lundi au samedi : de 9 heures à 12 heures et de 14 heures à 20 heures

• les dimanches et jours fériés : de 10 heures à 12 heures.

CARTE D’IDENTITÉ ET PASSEPORT 
Vous avez la possibilité d’effectuer les démarches dans les mairies de : Dinan, Broons, Beaussais-sur-Mer, 
Plancoët, Matignon, Jugon-les-Lacs, ...

Pour la mairie de Dinan, les demandes de cartes nationales d’identité et de passeports sont traitées sur 
rendez-vous au 02.96.39.22.43.
Il est demandé aux usagers d’effectuer une pré-demande en ligne sur le site officiel de l’ANTS : 
https://ants.gouv.fr/ (pour le RDV se munir du récapitulatif reçu par mail ou du numéro de pré-demande 
attribué), à défaut remplir un formulaire CERFA (à récupérer en Mairie).

Pièces justificatives à fournir lors du rendez-vous :
- �Photo d’identité : 1 photo officielle datant de moins de 6 mois, photographe fortement conseillé (non découpée, 

tête nue, de face, bouche fermée, visage centré et oreilles dégagées, sans lunettes, sans col roulé, écharpe, 
capuche, manteau, barrettes)

- �Pièce d’identité  : carte d’identité et/ou passeport et sa photocopie ou toute autre pièce avec photo (carte 
vitale, permis de conduire…) 

- Justificatif de domicile : 1 original de moins de 3 mois (facture eau, EDF…)
- �Acte de naissance : copie intégrale de moins de 3 mois (nécessaire pour la vérification des accents, tirets, 

filiation – Obligatoire en cas de 1ère demande, perte/vol ou si la carte est périmée depuis plus de 5 ans)
- �Perte ou vol : déclaration de vol (gendarmerie) ou de perte (à remplir lors du RDV en mairie) + 25 € en timbres 

fiscaux s’il s’agit de la carte d’identité (achat en bureau de tabac, à la Trésorerie ou sur le site internet https://
timbres.impots.gouv.fr)

- �Mineurs : en cas de séparation ou de divorce, jugement original précisant l’autorité parentale et la résidence 
de l’enfant

- �Timbres fiscaux pour passeport  : adultes = 86 €, mineurs de 15 à 18 ans = 42 €, moins de 15 ans = 17 € 
(timbres papiers commercialisés en bureau de tabac ou dématérialisés sur https://timbres.impots.gouv.fr)

INFORMATIONS ADMINISTRATIVES
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INFORMATIONS ADMINISTRATIVES

COLLECTE DES DÉCHETS
La collecte des ordures ménagères est assurée une fois tous les 15 jours sur l'ensemble du territoire 
(SEMAINE PAIRE).

Les emballages et les papiers sont placés dans le bac jaune et sont collectés tous les 15 jours 
(SEMAINE IMPAIRE).

Les collectes ont lieu entre 6h et 13h.

Pour une collecte assurée

• Déposez vos ordures ménagères en sacs fermés dans le bac de collecte,
• �Déposez vos emballages et papiers recyclables directement en vrac, sans sac, dans une colonne d’apport 

volontaire de proximité ou dans votre bac jaune,
• Séparez verre, cartons, textiles et déchets de déchetteries pour les porter sur les lieux dédiés.

Les déchetteries les plus proches :
« CONILLÉ » À ST HELEN
Lundi-Mardi-Vendredi et Samedi
de 8h45 à 12h30 et de 14h00 à 17h45 (horaires fixes)
Tél : 02.96.88.23.22

« LES LANDES FLEURIES » À QUÉVERT
Lundi-Mercredi-Jeudi-Vendredi et Samedi
de 8h45 à 12h30 et de 14h00 à 17h45 (horaires fixes)
Tél : 02.96.87.51.37

L’accès est uniquement réservé aux habitants de l’Agglomération munis de leur badge. La demande de badge, 
gratuit pour les particuliers, se fait auprès de l’accueil des services techniques de Dinan Agglomération, rue 
Bertrand Robidou à Dinan ou sur le site internet www.dinan-agglomeration.fr (se munir d’un justificatif de 
domicile).
Un forfait de 16 passages est crédité, au 1er janvier de chaque année, sur le badge pour les sites dotés d’une 
plate-forme déchets verts à accès séparé et de 26 passages pour les autres sites.
Le badge permet d’accéder à toutes les déchetteries de l’agglomération.

BRÛLAGE DES DÉCHETS VERTS
Il est rappelé dans l'arrêté préfectoral du 25 avril 2023 que le brûlage des déchets verts ménagers est 
interdit en tout lieu toute l’année qu’ils soient produits par les particuliers, les collectivités territoriales, les 
entreprises d’espaces verts et de paysage.
Seules les plantes invasives ou malades à éliminer sont acceptées dans les centres d’incinération d’ordures 
ménagères comme celui des « Landes Basses » à TADEN.

ANIMAUX EN DIVAGATION
Attention à ne pas laisser divaguer vos animaux de compagnie
La commune adhère à la fourrière départementale (groupe SACPA). 
Pour toute demande d’intervention, contactez la mairie. 
Conformément à la législation (art.L211-24 du Code Rural), le groupe SACPA est autorisé à encaisser les frais, 
directement et pour son compte, auprès des propriétaires qui récupèrent leurs animaux en fourrière. Les 
tarifs appliqués seront ceux en vigueur au moment de la restitution.
Les animaux mordeurs ou griffeurs seront gardés 15 jours pour satisfaire aux obligations réglementaires et 
faire réaliser les évaluations comportementales prévues par le Code Rural. Les frais engendrés seront à la 
charge du propriétaire.
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SE FAIRE ACCOMPAGNER PAR LE CAUE
Le CAUE (conseil d’architecture, d’urbanisme et de l’environnement) est à votre disposition - sur rendez-vous 
- pour étudier votre projet en amont de son instruction.

Il s'agit d'un organisme départemental d'information, de conseil, ouvert à tous. Il apporte une aide gratuite 
aux particuliers qui désirent construire ou faire construire, transformer ou aménager, un bâtiment (habitation, 
local professionnel, annexe, etc.). 

La permanence de l'architecte conseil du CAUE se tient, le 1er et 3ème vendredi de chaque mois, au Siège de 
Dinan Agglomération. 

Les personnes intéressées peuvent prendre rendez-vous au service urbanisme-foncier de Dinan 
Agglomération en appelant le 02 96 87 21 44.

RÉNOVER, RÉHABILITER OU ADAPTER SON LOGEMENT'
L'Espace France Rénov' de Dinan Agglomération vous propose de répondre à toutes vos questions :
Bénéficiez de conseils neutres et gratuits pour vos travaux de rénovation énergétique :
• �Travaux d'économie d'énergie (isolation, ventilation, chauffage, eau chaude)
• Construction
• Énergies renouvelables
• Analyse des devis
• �Travaux d'adaptation liés à la perte d'autonomie ou au handicap
• Aides financières nationales et locales mobilisables

N’hésitez pas à prendre contact ou un rendez-vous avec un conseiller :
Espace Conseil France Rénov' - 8 Bd Simone Veil à DINAN
du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h 
au 02 96 87 42 44 (infoenergie@dinan-agglomeration.fr)

L’Agence Départementale d’Information pour le Logement des Côtes d’Armor (ADIL 22) : permanence 
téléphonique et conseils sur rendez-vous au siège de Dinan Agglomération pour toute question d’ordre 
juridique, financière ou fiscale (droits et devoirs des propriétaires et locataires, résolution d’un litige, etc). Site 
web : https://www.adil22.org

URBANISME

PERMIS DE CONSTRUIRE
08.04.2025 HOUSSAIS Julien 11 rue Domaine de la Hisse Extension maison individuelle

16.05.2025 HASCOET Alan 
KERGUILLEC Maëva 24 impasse du Clos d’Ahaut Construction maison individuelle

05.06.2025 NIREL Xaxier 23 impasse du Clos d’Ahaut Construction maison individuelle

05.06.2025 GUIHOT Wilfried 
TCHOKOTHE Estuvie 7 impasse du Clos d’Ahaut Construction maison individuelle

05.06.2025 QUENE Maxime 
LEBOISSELIER Amélie 19 impasse du Clos d’Ahaut Construction maison individuelle

06.06.2025 BREUX-FERBER Enzo 
LORIOUX Victor 20 impasse du Clos d’Ahaut Construction maison individuelle

18.06.2025 LOUYER Romane 6 impasse du Clos d’Ahaut Construction maison individuelle

11.07.2025 TESSIER Camille et Cécile 11 impasse du Clos d’Ahaut Construction maison individuelle

23.07.2025 HONORE Nicolas et Cédrine 4 impasse du Clos d’Ahaut Construction maison individuelle

10.09.2025 SAGEAN Thibault 
LE GUEN Noémie 9 impasse du Clos d’Ahaut Construction maison individuelle

23.09.2025 MONOT Morgane 12 impasse du Clos d’Ahaut Construction maison individuelle

23.09.2025 SCI LE MUR BLANC 4 rue des Avoiries Construction d’un entrepôt
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URBANISME
AUTORISATIONS DE TRAVAUX

17.04.2025 GOUIN Olivier 3 rue des Grippais Remplacement des menuiseries extérieures

17.04.2025 CHAUVIN Philippe 1 impasse Métairie de la Chapelle Pose de pierres de parement

18.04.2025 CHEMIN Emmanuel 18 rue des Grippais Pose de clôture

23.04.2025 LE BIAVANT Ghislaine 1 allée des Petites Toises Extension maison d’habitation

25.04.2025 GR ENERGIES 31 rue du Domaine Construction carport avec panneaux photovoltaïques

25.04.2025 CHILOU Nathalie 8 rue de la Mairie Construction mur de clôture

25.04.2025 BLANCHARD Audrey 4 La Meffrais Pose clôture et portail

15.05.2025 DUHAMEL Lore 19 rue de la Mairie Remplacement porte, pose pergola et réfection 
joints

21.05.2025 LE BIAVANT Ghislaine 1 allée des Petites Toises Construction cabanon de jardin

22.05.2025 GLOBAL PARTNERS ENERGY 5 rue de l’Etang Pose panneaux photovoltaïques

22.05.2025 DUGAY Laurent 46 rue Domaine de la Hisse Peinture façade

22.05.2025 BRILLAULT Louis 2 rue de la Mettrie Remplacement fenêtres

27.05.2025 BRIAND Chantal 38 rue des Grippais Pose clôture

27.05.2025 LELIEVRE Marion 2 rue du Guilchet Pose clôture

28.05.2025 GROUALLE Océane 39 rue de la Fontellerie Remplacement porte et portail

03.06.2025 ARTYSEO SAS 50 la Quinardais Pose panneaux photovoltaïques

11.06.2025 DORET Audrey 14 rue Domaine de la Hisse Pose clôture

18.06.2025 FOUSSAT Anne 58 rue de la Fontellerie Installation conduit de fumées

20.06.2025 MONNIER Patrick 5 impasse Petite Jannaie Remplacement clôture

25.06.2025 BRUGALAIS Philippe 20 rue Beauséjour Construction carport

30.06.2025 DUHAMEL Lore 19 rue de la Mairie Remplacement fenêtres

30.06.2025 BEDU Isabelle 4 rue Clos du Chêne Pose clôture

18.07.2025 REHEL Joël 6 rue Fontellerie Création fenêtre de toit

25.07.2025 BEAULIEU Jean-Yves 15 rue des Grippais Pose pergola

08.08.2025 MIGNOT David 15 rue du Guilchet Construction abri de jardin et clôture

02.09.2025 LECLERC Lionnel 6 rue Ville Malard Pose clôture

03.09.2025 GUERIN Christophe 1 la Mardelle Remplacement fenêtres et modification clôture

03.09.2025 BENARD Jérémie 5 rue du Val de Rance Pose clôture et portail

10.09.2025 LEBEAUPIN Charles 46 rue Fontellerie Remplacement clôture, pose fenêtres de toit et 
conduit de chauffage
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ÉTAT CIVIL

NAISSANCES

24.03.2025 Martin LAVIGNE 5 rue des Ricochets

29.04.2025 Romane DUFOUR 14 rue du Clos du Chêne

29.05.2025 Aria GIROUX 16 rue de la Halte

25.07.2025 ISAURE ATTIALLAH LHOTELLIER 9 la Guéraudais

DÉCÈS

04.04.2025 Eugène LANGLAIS LAUNAY

13.05.2025 André DESCHAMPS 17 rue de l’Etang

20.06.2025 Alain D’ARMAND DE CHATEAUVIEUX Le Châtelier Guitrel

MARIAGES

21.06.2025 Cyrille LE BIHAN 
Nathalie THÉBAULT 10 rue de la Halte

12.07.2025 Samuel RÉGEARD 
Angèle LEVALLOIS

3, le Vaugarni  
8 la Ville Hervy (TREMEREUC)

22.08.2025 Gabriel LAVIGNE 
Pauline PAYA 5 rue des Ricochets

06.09.2025 Edouard LOURS 
Nolwenn CASSIER 8 rue des Bas Courtils

06.09.2025 Stéphane DESHAYES 
Béatrice FOULON 9 rue du Guilchet

11.10.2025 Thomas GIMBERT 
Claire BYACHE 13 la Quinardais
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À 47 ans, Alexis Lavergne vit à 
Saint-Samson-sur-Rance avec sa famille 
depuis maintenant 17 ans. Orthoptiste de 
profession au centre Visiomer à Saint-Malo, 

il partage son temps entre sa vie professionnelle, 
familiale et une passion qui occupe une place centrale 
dans son quotidien depuis plus de 20 ans : la course 
à pied.

Avant de se consacrer pleinement à la course, Alexis 
a pratiqué plusieurs sports – football, karaté, tennis, 
planche à voile – mais c’est dans l’athlétisme qu’il a 
trouvé son véritable terrain d’expression. Aujourd’hui 
inscrit dans la catégorie Master (à partir de 40 ans), 
il s’entraîne en moyenne cinq fois par semaine, soit 
environ 75 kilomètres hebdomadaires.

Et les résultats parlent d’eux-mêmes : sur l’année 
écoulée (2024), il a fait 1h12 sur semi-marathon (3’25/
km), 32’37 sur 10 kms à Quimper (3’15/km), une 8e 

place dans sa catégorie – M2- et une 43e  place au 
général au semi-marathon des championnats du 
monde Master en Suède (à Göteborg) , son meilleur 
souvenir en individuel. 

En collectif, il retient avec émotion ses 7 podiums 
nationaux par équipe – sur cross, 10 kms et marathon 
Ekiden- sur les 5 dernières années avec le CJF 
Saint Malo. Toujours attaché à ses racines locales, 
il participe régulièrement au Défi du Jerzual, au 
Challenge Ludovic Martin avec son ami et voisin 
Thibaud Collet…

Alexis a également porté ses runnings bien plus loin, 
lors de raids à l’étranger (en Chine, Tunisie, Italie, 
Egypte, Sri Lanka, Thaïlande, et au Vietnam), autant 
d’aventures sportives et humaines qui l’ont marqué.

Lorsqu’il court, jamais de musique car Alexis préfère 
être à l’écoute de ses sensations et de la nature qui 
l’entoure. Entre mer, campagne et sentiers entre 
Dinan, Dinard et Saint Malo, il trouve à chacune de 
ses sorties un terrain de jeu naturel et inspirant.

Ses messages :
Un credo  : « La pratique d’un sport, quel qu’il soit, 
est primordiale pour notre santé et notre équilibre : 
prendre soin de son corps, c’est essentiel. Le plus 
important n’est pas la recherche de la performance 
mais le bien-être et le plaisir que l’activité nous 
procure ! »

À toutes et tous : « Le sport-santé doit avant toute 
chose être pratiqué pour le plaisir. Et c’est encore 
mieux quand on partage ces moments en famille ou 
entre amis ! »

A celles et ceux qui souhaiteraient débuter : «  Allez-y 
progressivement et régulièrement, ne cherchez pas 
à aller trop vite au début. Et le plaisir avant tout… ! »

Maintenant que vous savez tout de lui, vous pourrez 
le saluer et l’encourager sur le bord de nos routes 
communales !

PORTRAIT D’HABITANT 
ALEXIS LAVERGNE

Zoom sur...

Crédit photo : ©Serge BIZEUL
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INFOSVIE LOCALE

Un moment chaleureux et convivial s’est déroulé 
début juillet à la mairie à l’occasion du départ en 
retraite de Maria Levay, ATSEM sur notre commune. 
Ses collègues de la mairie, l’équipe enseignante ainsi 
que plusieurs élus étaient réunis autour d’elle pour 
partager ce moment d’émotion et de reconnaissance.

Après avoir exercé la fonction de secrétaire, Maria 
a choisi de se former dans le domaine de la petite 
enfance. Elle a rejoint l’école de Saint-Samson 
en novembre 2011 et, depuis plus de dix ans, a 
accompagné avec sérieux et bienveillance les enfants 
et l’équipe enseignante. Consciencieuse, autonome 
et professionnelle, elle a toujours su faire preuve de 
patience et de douceur dans son quotidien auprès 
des plus jeunes.

Monsieur le Maire a souligné qu’« il n’est personne 
d’irremplaçable, mais que ce sera un vrai défi de 
trouver une successeure à la hauteur ». Des mots qui 
témoignent de l’empreinte que Maria laisse derrière 
elle dans la vie de l’école et de la commune.

Sereine et souriante face à cette nouvelle étape, 
Maria se réjouit désormais de « prendre le temps », 
de profiter de la vie, de voyager – peut-être jusqu’au 
Portugal – et de se consacrer à ses envies.

La municipalité, l’équipe éducative et l’ensemble 
de ses collègues lui adressent leurs plus sincères 
remerciements pour son engagement et lui souhaitent 
une retraite épanouissante et pleine de projets.

DÉPART EN RETRAITE DE MARIA LEVAY

La commune a signé une convention avec AXA et 
Groupama pour une offre qui permet aux habitants 
de bénéficier de tarifs privilégiés

AXA organise une permanence d’information avec 
présentation d’une réduction spéciale sur le contrat 
santé allant jusqu’à -20% pour les habitants de la 
commune (offre accessible à tous, sans limite d’âge, 
pas de questionnaire médical: Retraités, agriculteurs, 
professionnels, demandeurs d’emploi).

Le 1er vendredi de chaque mois
Lieu : mairie de Saint-Samson-sur-Rance

Prenez rendez-vous par téléphone 06 98 96 52 35
ou par mail : marie.henry@axa.fr

En dehors de ces dates, il est aussi possible de 
prendre rendez-vous à votre domicile 

Groupama propose une offre qui  permet à tous les 
habitants de disposer d’une complémentaire santé 
de qualité, durable et à un prix abordable. Pour en 
savoir plus sur cette offre, rendez-vous dans l’agence 
Groupama de Dinan

Contact : 06 38 82 08 54 - 02 96 39 54 43

ASSURANCE SANTÉ COMMUNALE
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M aintenant qu’on en sait un peu plus sur 
l’origine du marché, nous nous y sommes 
rendus pour voir ce qui était proposé. 
Faites-en de même, le mercredi de 17h30 

à 20h et le samedi de 9h à 12h (les horaires pourront 
être modifiés à l’avenir).

L’association « le trait d’union » a pris les choses en 
main et propose pour le moment la vente  de produits 
de producteurs locaux :

 Les crêpes et galettes de Julien de Saint Helen

 Le Miel de « L’Abeille Sauvage » à Taden

 �Les œufs bios de « La Ferme du Mesnil » à Mesnil 
Roc’h

Mais certains commerçants sont présents et vendent 
directement leurs produits. 

Rencontre avec une jeune agricultrice 
passionnée : « 2 Bergères sur Rance »
Depuis janvier 2024, Sandrine s’est installée avec sa 
sœur à Pleudihen-sur-Rance au sein de la ferme 
« 2 Bergères sur Rance ». Chaque mercredi, on la 
retrouve avec son grand sourire sur le marché, fière 
de faire découvrir ses produits fermiers.

- �Bonjour, pouvez-vous vous présenter en quelques 
mots ?

Je suis agricultrice et je travaille à la ferme « 2 Bergères 
sur Rance » situé au Vau Benoit. Je me suis installée en 
janvier 2024. Je m’occupe d’un troupeau de  80 brebis 
dont je transforme tout le lait sur place.

- Qu’est-ce qui vous a motivée à vous lancer ?

J’ai toujours voulu travailler au plus près de la nature et 
proposer des produits sains et locaux. Participer à la vie 
du marché est aussi un moyen de rencontrer directement 
les gens, d’échanger et d’avoir leurs retours.

LE MARCHÉ DE SAINT-SAMSOM

VIE LOCALE

N otre association a vu le jour suite à la fermeture 
de la boulangerie et avec comme première 
action  la mise en œuvre d'un dépôt de pain 

pendant quelques mois,
Un besoin de lien social et 
de dynamisme local
Notre commune souffre 
d’un manque cruel de 
commerces alimentaires 
de proximité, ce qui 
fragilise le tissu social. 
Sans ces lieux de vie, les 
opportunités de rencontre 

et d’échange – essentielles à la cohésion collective – 
disparaissent progressivement.
Recréer du lien et ancrer des initiatives durables
Pour répondre à ce besoin, notre association a lancé 
un marché alimentaire, conçu comme un espace de 
convivialité et d’échanges entre les habitants. Notre 
objectif : en faire un rendez-vous incontournable, 

présent tout au long de l’année.

Après deux mois d’expérimentation, nous avons 
affiné l’identité de ce marché. Pour le développer, 
nous orientons notre offre vers des producteurs bio 
et locaux, afin de renforcer son attractivité et son 
alignement avec les attentes des habitants.

En complément, nous travaillons sur la création d’une 
épicerie solidaire, approvisionnée exclusivement par 
des producteurs locaux. Son fonctionnement sera 
adapté en fonction de deux critères : l’affluence et la 
disponibilité de nos bénévoles.

Un projet porté par l’engagement collectif
La mise en œuvre de ce projet a été facilitée par le 
soutien actif de la Mairie, et grâce à l’adhésion des 
habitants de Saint Samson, dont la présence sur le 
marché témoigne de l’importance de cette initiative.

Si vous êtes intéressé par notre démarche, n'hésitez 
pas à nous rejoindre.
contact.letraitdunion@gmail.com

LE TRAIT D'UNION
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- Quels produits proposez-vous ?

Je fais du fromage, des yaourts, du riz au lait, de la féta et 
même de la tomme. Ce sont des recettes que je peaufine 
au fil du temps et qui plaisent beaucoup aux habitants.

- �Qu’est-ce que vous appréciez dans le marché du 
mercredi à Saint Samson sur Rance ?

C’est un moment convivial ! Les gens viennent avec 
curiosité, posent des questions, goûtent. Cela crée un 
vrai lien. Je suis ravie d’en faire partie.

- Un mot pour les habitants ?

Venez nous voir le mercredi, goûtez nos produits et 
n’hésitez pas à discuter avec nous !

Rencontre avec Emmanuelle 
et « Francesco », son camion gourmand 
aux saveurs d’Italie
Aujourd’hui, nous sommes allés à la rencontre 
d’Emmanuelle, jeune entrepreneuse passionnée, et 
de son fidèle compagnon de route, « Francesco », un 
camion aux couleurs de l’Italie qui sillonne les routes 
pour faire découvrir des produits d’exception.

- �Bonjour Emmanuelle ! Pouvez-vous nous parler 
de vous et de « Francesco » ?

Emmanuelle : Bonjour ! Je suis Emmanuelle, j’ai 
toujours été passionnée par la cuisine et les bons 

produits. Mon grand-père était italien, et c’est un 
peu grâce à lui que j’ai voulu faire revivre ces saveurs 
authentiques. « Francesco », c’est mon camion 
itinérant, mon petit bout d’Italie sur roues.

- Que trouve-t-on dans votre camion ?

Emmanuelle : Je propose une sélection de produits 
italiens soigneusement choisis : de la charcuterie fine, 
des fromages savoureux, des raviolis frais, et aussi de 
la pinsa – une spécialité romaine, cousine de la pizza. 
Tout vient directement d’Italie pour garantir la qualité 
et l’authenticité.

- �Vous avez également un deuxième camion, 
n’est-ce pas ?

Emmanuelle : Oui ! Avec mon autre camion, je propose 
des prestations pour les buffets et apéritifs dînatoires. 
Cela va des galettes-saucisses aux burgers maison, 
toujours avec la même exigence de qualité. J’aime 
aussi participer aux marchés locaux : c’est un moyen 
formidable de rencontrer les gens.

- �Vous êtes présente à Saint-Samson. Comment 
trouvez-vous l’accueil ?

Emmanuelle : Franchement, les gens de Saint-Samson 
sont adorables. Je suis ravie d’être ici et de pouvoir 
partager mes produits avec eux. Leur curiosité et 
leur enthousiasme me donnent envie de continuer à 
développer mon activité.

- Un mot pour inviter nos lecteurs ?

Emmanuelle : Venez absolument goûter mes produits ! 
Que ce soit pour découvrir des saveurs italiennes 
authentiques ou organiser un buffet gourmand, je serai 
ravie de vous accueillir.

Retrouvez Emmanuelle et « Francesco » sur les 
marchés et en prestation traiteur. Un vrai voyage 
culinaire sans quitter la Bretagne !
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LES ACTIVITÉS MUNICIPALES 

T out au long de l’année la mairie de Saint Samson 
propose un panel d’activités ou d’événements 
sportifs et culturels pour les enfants à partir de 

5 ans, mais aussi pour les adultes.

Vous et vos enfants avez envie de pratiquer une activité 
physique, de vous initier à la musique ou au théâtre ? 
Vous souhaitez une activité près de chez vous pour que 
vos enfants puissent s’y rendre en toute autonomie 
ou sous la houlette des animateurs communaux  ? 
Vous aimeriez vous investir dans la vie communale 
et rencontrer d’autres Samsonnais qui partagent vos 
passions ? Alors ces ateliers sont faits pour vous !!

Pour les enfants :
Ecoles des sports  : Initiation et découvertes 
sportives grâce à la pratique de multisports (jeux 
de balles, raquettes, sports collectifs…)

 de 5 à 6 ans le mardi de 16h15 à 17h45

 de 7 à 8 ans le Jeudi de 16h15 à 17h45

 plus de 8 ans le vendredi 16h15-17h45

École des Arts  : Initiation et découvertes de 
différentes pratiques artistiques (théâtre, cirque, 
musique, dessin…)

 de 5 à 7 ans le jeudi de 16h15 à 17h45

 8 ans et plus le mardi de 16h15 à 17h45

Rock School  : Apprentissage et initiation à un 
instrument de musique et création de groupes

 �Débutants ( à partir de 8 ans) le mercredi de 11h à 12h

 Cm2/6eme le mercredi de 16h à 17h

Pour les ados :
Rock School : 

 Collégiens, le mercredi de 17h à 18h

 Collégiens et lycéens, le mercredi 18h à 19h

 Lycéens, le samedi de 9h30 à 11h

Théâtre d’improvisation : Un théâtre ludique, sans 
texte, sans accessoires. Vous créerez des histoires 
et des personnages avec juste votre voix, votre corps, 
votre imagination…et votre petit grain de folie.

 Le samedi de 11h30 à 13h

Pour les adultes :
Pickleball: découvrez un nouveau jeu de raquette, 
dans la bonne humeur et sans esprit de compétition, 
de multiples activités sportives.

 Le mardi de 19h30 à 21h

Rock the Town : Vous gratouillez, vous chantouillez, 
vous pianotez, vous tambourinez ou vous avez 
toujours rêvé de le faire ? Venez nous rejoindre

 Mercredi 19h-20h30

 Jeudi (groupe débutant) 18h-19h

 Jeudi 19h-21h

Théâtre d’improvisation: Un atelier d’initiation aux 
techniques et aux jeux improvisés.

 Mercredi 20h30-22h

Afin de faciliter l’accès aux activités pour tous, la 
commune de Saint-Samson-sur-Rance prend en 
charge une partie du coût des activités. 

Toutes les activités pour les enfants et les ados sont 
au tarif de 36 € pour l’année, toutes les activités 
adultes sont au tarif de 66 € pour l’année.

Des places sont encore disponibles, des séances 
d’essais sont possibles, n’hésitez pas à vous 
renseigner auprès de Stève et Pascal, mairie de 
St-Samson 

02 96 39 16 05 / 06 58 78 41 01
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CENTRE DE LOISIRS
LA MARGOULETTE

La rentrée 2025 du centre de loisirs et de la 
garderie s'est faite dans les nouveaux locaux. 
L'accueil des enfants a lieu désormais au sein 

de l'école maternelle de Saint-Samson-sur-Rance. 

Les temps de vacances ou de loisirs participent à 
l’éducation de l’enfant en lui permettant de s’initier 
à de nouvelles pratiques, de réaliser de nouvelles 
expériences, de  faire de nouvelles rencontres et de 
s’approprier de nouvelles valeurs.

Aussi, nous nous attachons à mettre en place, les 
mercredis et pendant les vacances, des actions et 
un fonctionnement répondant au mieux aux attentes 
et aux besoins des enfants et des familles. (Ex : Une 
large amplitude d’ouverture, des tarifs calculés sur la 
base du quotient familial, la possibilité d’inscription à 
la demi-journée avec ou sans repas…)

Ainsi ce service municipal d’ Accueil de Loisirs, agréé 
par le Ministère de l’Education Nationale et de la 
Jeunesse et des Sports,  a pour ambition, à travers 
les activités culturelles, sportives, artistiques et 
manuelles, de permettre aux enfants et aux jeunes, 
de vivre un temps de découverte,  de soi, des autres et 
de leur environnement dans un contexte de détente 
et dans un cadre sécurisé.

La Margoulette souhaite également faciliter 
l’apprentissage de la vie en collectivité, favoriser 
l’autonomie et l’épanouissement des enfants, les 
sensibiliser au respect de l’environnement et de la 
nature, faire découvrir aux enfants des pratiques 
variées et ainsi leur permettre une ouverture sur 
le monde, tout en favorisant la mixité, l’égalité 
fille/garçon, les échanges intergénérationnels, les 
échanges avec les élus, l’école, les associations, les 
habitants…

ÉTÉ 2025
Encore une bien belle saison ! En effet, du 7 juillet au 
1 août, 4 semaines de loisirs ont été proposées pour 
les enfants à partir de 3 ans et jusqu’à 13 ans. Au 
programme de nombreuses activités : Piscine, sorties, 
plage, vélo, Tour de France, accrobranche, danse, jeux 
sportifs, bricolage, atelier cuisine… 90 enfants et une 
soixantaine de familles ont bénéficié de ce service lors 
de cet été 2025. Une quarantaine d’enfants ont participé 
chaque jour aux animations de la Margoulette. 

3 camps ont été organisés :

 �1 camp d’une nuit pour les 6-7 ans au camping 
Beauséjour. Les plus jeunes enfants ont découvert 
les joies du camping et pour la plupart d’entre 

eux, goûté à 
leur première 
nuit sous tente. 

 �2 camps de 5 
jours et 4 nuits 
au camping 
du Bocage à 
J u g o n - le s - L a c s 
pour les enfants 
de 8 à 10 ans et les 
jeunes de 11 à 13 
ans. Nous avons 
vécu de belles 
aventures de vie 
collective ensemble.

Pour cette rentrée 2025, nous poursuivons notre projet 
tourné vers l’environnement. En effet nous mettons en 
place une organisation et des actions afin de :
 �lutter contre les attitudes consommatrices et 

le gaspillage des ressources (eau, électricité, 
papier..) et le gaspillage alimentaire

 �Limiter nos déchets et en faciliter le tri et le 
recyclage

 �Bannir de nos achats les produits suremballés, en 
portions individuelles ou conditionnés en plastique 
à usage unique et privilégier le faire soi même

 �Proposer des repas sains et équilibrés, élaborés 
sur place par le cuisinier de l’école, avec des 
ingrédients de plus en plus bios et locaux.

 �végétaliser la cour de la garderie en y implantant 
des bacs à plantes,  à jardiner et à potager, un 
compost, des cabanes à insectes et à oiseaux…

La Margoulette est ouverte tous les mercredis et les 
vacances scolaires (excepté Noël et Août) de 7h30 à 18h30.
Au vu de la demande croissante d’accueil, pensez 
à inscrire vos enfants les mercredis et pendant les 
vacances.
Renseignements/inscriptions  : Stève et Pascal, 
Mairie de Saint Samson 02 96 39 16 05/ 06 58 78 41 01
https://www.saint-samson-sur-rance.fr/
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Oyez Oyez lectrices et lecteurs !

S oucieux des principes du service public, nous 
nous attachons à offrir la possibilité pour 
chacun d’accéder aux livres, à la lecture et plus 

largement à la culture.  

Nous sommes vigilants à toujours vous offrir un panel 
de documents diversifiés et actuels (romans, polars, 
revues, documentaires, BD, albums, CD, DVD…) grâce 
aux achats que nous effectuons et grâce à notre 
collaboration avec la Bibliothèque Départementale 
des Côtes d’Armor !

Votre Bouquinette fait partie du réseau «LIRICI» 
regroupant une trentaine de bibliothèques de 
Dinan Agglomération. L’adhésion au réseau et 
à ses bibliothèques est gratuite et vous permet 
d’emprunter une douzaine d’ouvrages pour une durée 
de 4 semaines dans n’importe quelle bibliothèque du 
réseau.

Afin de promouvoir la lecture, la culture et le vivre 
ensemble, nous organisons des événements depuis 
plus de 15 ans :

Chocolat Lectures :
Venez vous délecter des lectures à voix haute 
préparées et lues par les enfants, les parents et les 
bénévoles chaque premier vendredi du mois (sauf 
périodes de vacances scolaires) de 16h15 à 17h30 à la 
Bouquinette.

 Vendredi 3 octobre
 Vendredi 7 novembre
 Vendredi 5 décembre
 Vendredi 6 février
 Vendredi 6 mars
 Vendredi 5 juin

Contes d'hiver et de Noël :
Nous accueillons à cette occasion des conteuses 
et conteurs qui nous enchantent de légendes et 
d'histoires de saison
Samedi 13 décembre de 15 à 16h 

3h sans écran :
Passer un bon moment, en famille, entre amis, 
faire des rencontres au hasard et découvrir ou 
faire découvrir de nouveaux jeux. Se déconnecter 
temporairement des écrans et des réseaux. S’amuser 
et se fabriquer des souvenirs… 
Vendredi 24 Janvier de 20h à 23h

Nos conseils lecture
Parmi les nouveautés nous vous suggérons :

 Roman adulte

Le printemps basque d'April Latimer de John 
Banville

Le Dr Quirke, médecin légiste dublinois, 
est en vacances avec son épouse, la 
désarmante Evelyn, au Pays basque 

espagnol. Incapable de s'adonner au farniente, il se 
livre à l'étude des autochtones. Lorsqu'il aperçoit un 
visage familier, celui d'une femme portée disparue 
et supposée morte depuis bien longtemps, il se 
demande si son imagination ne lui joue pas des tours. 

Le cercle de Lady tan de Lisa See

Si l’on en croit Confucius « une femme 
instruite est une femme inutile ». Pourtant, 
Yunxian Tan, née dans une famille des 

plus éminentes est élevée par ses grands-parents 
justement pour être utile. Sa grand-mère est l’une 
des rares femmes médecins en Chine, et elle lui 
enseigne les quatre piliers de la médecine chinoise. 

 Bd ados :

Kinra Girls (tome5 Le monstre du lac) de 
Juliette Fournier et Jean-Gaël Deschard.

Une rumeur court à l'Académie de 
Berström  ! Un monstre se cacherait dans 

le lac du domaine... Même si la plupart des  élèves 
pensent à un canular, Alexa et Kumiko ont très envie 
d'y croire. Et si elles en faisaient le sujet de leur 
exposé ?
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Souricia et le géant de la clairière de Danjou, 
Kan-j et Hélia

Souricia, fine lame du royaume de Poétia, 
est toujours prête à accourir quand il s'agit 
d'empêcher le méprisable Radi Khan, le 

plus perfide rat de la forêt, de s'emparer du pouvoir. 
Depuis des années elle déjoue ses plans. Mais 
cette fois-ci, Radi Khan prévoit de réveiller une très 
ancienne puissance capable de détruire le château 
du roi...

 Album Jeunesse :

Amour de Matt de la Peña et Loren Long

Dans cette émouvante célébration de 
l’amour, l’auteur Matt de la Peña, lauréat de 
la médaille Newberry, l’un des prix les plus 

prestigieux en littérature jeunesse aux États-Unis, 
et l’illustrateur à succès Loren Long dépeignent 
les multiples manières de vivre ce lien universel. 

Avec des illustrations vibrantes et un texte poétique 
apaisant, cette histoire pleine de tendresse, qui offre 
un réconfort bienvenu, est un nouveau classique qui 
touchera les lecteurs de tous âges. 

La bibliothèque fonctionne grâce à ses bénévoles, afin 
d’étoffer ses propositions et ses actions, nous serions 
heureux d'accueillir vos suggestions. N’hésitez pas à 
vous renseigner,  soit à l’accueil de la Bouquinette 
lors de votre passage ou par mail (bouquinette.
stsamson@orange.fr)

La bibliothèque de Saint-Samson-sur-Rance et son 
équipe de bénévoles, vous accueillent, petits et grands, 
toute l’année.

 �Mardi : 18h-19h

 �Mercredi : 10h-11h30 / 13h30-15h

 �Vendredi: 16h15-17h30

 �Samedi: 14h-16h

Précisions sur le transport urbain
Dans le bulletin municipal d’avril dernier, nous nous 
interrogions sur ce qu’allait être le transport urbain 
annoncé sur la commune. Nous exprimions nos 
craintes que le service offert soit bien moindre que 
celui du réseau Dinamo existant, géré depuis 2018 
par Dinan agglomération.

Le flash Info de la commune d’août 2025 nous informe 
que «  Dès le 1er septembre, le réseau Dinamo 
s’agrandit  !  ». Il précise que la commune de Saint 
Samson sur Rance sera desservie, gratuitement pour 
les usagers, par la ligne 6, sans autres précisions sur 
les fréquences et horaires, nous renvoyant pour cela 
au site de Dinan agglo ou à la Mairie.

Voici donc les nouvelles liaisons de bus reliant 
notre commune à Dinan assurées par Dinan 
agglomération :

Du lundi au vendredi : 

2 départs de St Samson sur Rance (place de l’église) 
vers Dinan : l’un à 7 h 20 et l’autre à 8 h 35.

2 retours de Dinan vers Saint Samson sur Rance (place 
de l’église) : l’un à 12 h 35 et l’autre à 18 h 45.

Les mercredis et samedis  : il y a en plus un aller-
retour  ; départ St Samson sur Rance (place de 
l’église) à 14 h 30 – Retour (place de l’église) à 19 h 
05 le samedi.

NB- En plus de la place de l’église, les autres arrêts 
sont localisés à la Hisse, à la Mardelle, au Vau Garni, 
à la  Croix Guillou et à la zone artisanale. 

 Pour information, les fréquences du réseau Dinamo 
qui dessert déjà les communes de la 1ère couronne 
de Dinan, depuis 2018 du lundi au samedi, sont les 
suivantes :

Lanvallay : 14 allers-retours.

Quévert : 13 allers-retours.

Taden : 11 allers-retours.

Trélivan : 9 allers-retours.

On constate ainsi que Saint-Samson sur Rance, avec 
2 allers-retours du lundi au samedi, et 1 retour 
supplémentaire le mercredi et le samedi, bénéficie 
d’un service de bien moindre qualité, quant à la 
fréquence des bus, que celui des autres communes 
de la 1ère couronne de Dinan.

A noter par ailleurs que, pour la desserte du lycée de 
la Fontaine des Eaux, l’arrêt du bus ne se situe plus, 
depuis le 9 septembre dernier, près du Lycée, comme 
c’était le cas auparavant, mais à la Conninnais, route 
de Dinard (au niveau de l’entrée de l’ancienne BNP). 

Ce qui naturellement ne va pas dans le sens d’une 
amélioration du service rendu.

Nous souhaitions vous apporter cette information. 

ARTICLE DE LA MINORITÉ
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L’Association des Parents d’Elèves de l’école 
Le Menhir de St Samson Sur Rance

Qui sommes-nous ?
L'Association des Parents d'Élèves (APE) est bien 
plus qu'une simple association. Nous sommes des 
parents d’élèves qui ont décidé de donner de notre 
temps pour animer l’école et pour financer les actions 
des enseignants.

A quoi ça sert ? 
A financer les activités scolaires de nos enfants 
comme les visites de musée, château, les achats de 
matériels… et tout ce dont les enseignants et nos 
enfants ont besoin !
Est-ce que cela prend du temps ? Forcément un peu, 
mais chacun à sa mesure et de façon ponctuelle. 

Est-ce qu’il faut des compétences 
particulières ?
Non, juste la motivation de permettre à nos enfants 
de bénéficier de l’accompagnement et du matériel 
nécessaire à leur épanouissement.

LES BONS MOMENTS DE L’APE

Je ne peux pas, j’ai vide grenier

Cette année, il a eu lieu sur le terrain des sports de la 
commune. Le beau temps était présent, les enfants 
pouvaient se défouler dans les structures gonflables, 
les exposants étaient contents de l’organisation.

Je ne peux pas, j’ai fête de l’école et fête 
de la musique
Quel est le point commun entre Floriane, Marie, 
Laurick, Myriam, Elsa, Annaïck, Caroline, Julie, 
Hélène, Karine, Sandrine…  ? Des stands pour faire 
plaisir aux enfants  ! Entre la pêche aux canards, le 
maquillage, les structures gonflables, il y en avait 
pour tous les goûts ! Avec une 30aine de lots et plus 

de 1000 tickets vendus par les enfants, la tombola 
a offert un moment de suspens. La soirée quant à 
elle fut très festive grâce aux groupes de musique 
amateurs locaux qui nous ont offert un spectacle. 
Merci à tous pour ces bons moments !

Je ne peux pas, j’ai rentrée des classes…
Cette rentrée a permis le retour du traditionnel café 
d’accueil aux parents. Ce moment a été l’occasion 
de rencontrer les nouvelles enseignantes, les 
nouveaux parents d’élèves et tous se retrouver pour 
accompagner nos enfants !

Je ne peux pas, j’ai assemblée générale…
Le bureau a animé l’AG d’une main de maître, 
expliquant le rôle et le fonctionnement. Gaël, le 
trésorier, a présenté le bilan financier, Floriane et 
Myriam, secrétaires, le bilan moral. Une fois ces 2 
bilans validés, place aux votes ! Un nouveau bureau 
s’est installé : 
Présidente : Priscilla Margely
Trésorier : Gaël Volet
Secrétaire : Elsa Le Borgne
Secrétaire adjointe : Myriam Legendre

Et pour finir …
Nos enfants grandissant, certains d’entre nous 
quitteront l’APE à la fin de l’année scolaire. N’hésitez 
pas à venir nous voir ou à nous contacter. Nous avons 
besoin de vous ! 
Pour nous contacter : mail : stsamson.ape@gmail.com 
Suivez-nous sur Facebook : APE École Le Menhir
Instagram : apelemenhir

Calendrier : (sous réserve de modification)
 Dimanche 9 novembre : Braderie puériculture
 Dimanche 14 décembre : Surprise de Noël
 Samedi 7 février : Boum du carnaval
 Dimanche 29 mars : Chasse aux trésors de Pâques
 Dimanche 18 mai : Vide-grenier, ouvert à tous
 Dimanche 14 juin : fête de l’école 

Un grand merci à nos bénévoles pour leur temps, leur 
gentillesse et leur aide et merci aux participants et à 
nos prestataires de nous permettre de faire vivre les 
projets de nos enfants.
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Marché de Noël	  
de Saint-Samson-sur-Rance
Samedi 6 et dimanche 7 décembre

Ouverture au public :
 Le samedi de 12 h à 18 h
 Le dimanche de 10 h à 18 h
32 exposants dans la salle des fêtes, une quinzaine 
en extérieur sur l’esplanade. 
Tout pour préparer Noël dans les meilleures 
conditions, objets décoratifs et utilitaires, bijoux et 
textiles en tous genres, miel, confitures, saucissons... 
Visite du Père Noël, photos et distribution de 
friandises, sa boîte aux lettres sera à disposition 
dans la salle.
Restauration sur place avec galette saucisse, 
saucisse frites, sandwichs, crêpes et gâteaux.
Buvette avec vin chaud.
Festif et convivial, 18 ans d’existence !

SAINT-SAMSON FESTIVITÉS

U ne nouvelle saison vient de débuter au badminton 
Samsonnais, avec déjà un effectif de 65 
adhérents, en sachant qu’à l’heure de l’écriture 

de cet article, les inscriptions ne sont pas encore 
bouclées. Convivialité, cohésion et dynamisme sont les 
3 mots clés qui caractérisent le mieux notre club. 
La saison dernière a été une fois de plus riche 
en événements (tournois et championnat loisir). 
Vainqueur du premier championnat en 2023 / 2024, 
nous terminons la saison à une honorable 4éme place. 
Je tiens à remercier Cap'tain Paulo et tous les joueurs 
qui ont défendu les couleurs de St Samson. Cette 
nouvelle année, nous allons mettre tout en œuvre pour 
reprendre notre titre toujours dans la joie et la bonne 
humeur, et ainsi redorer le blason de notre commune. 
Le vendredi 5 décembre à partir de 20h, notre club 
accueillera le tournoi du téléthon qui devrait réunir 

une centaine de badistes de la région dans la salle 
omnisport. Comme chaque année, l’intégralité de la 
recette sera reversée à l’AFM. Cette soirée nous tient 
très à coeur mais plus encore cette année puisque le 
17 août dernier Baptiste nous a quitté à l'âge de 32 ans 
des suites de la myopathie de Duchenne. Baptiste était 
le frère de Valentin et le beau-frère de Marion, tous 2 
membres de notre club. (La myopathie de Duchenne, 
ou dystrophie musculaire de Duchenne, est une 
maladie génétique provoquant une dégénérescence 
progressive de l’ensemble des muscles de l’organisme). 
Nous avons décidé de lui dédier ce tournoi. Et comme 
toujours, le club fera tout son possible pour récolter un 
maximum d’argent et ainsi contribuer à faire avancer 
la recherche contre les maladies génétiques. 
Il reste encore de la place pour nous rejoindre et nous 
serons heureux de vous accueillir les lundis et les 
jeudis de 19h30 à 22h00, quel que soit votre niveau. 
Le prix de la cotisation est de 40 € pour les adultes et 
de 25 € pour les étudiants et demandeurs d’emploi. 
Contact: bad.samsonnais22@gmail.com 

Le bureau est composé de Gaël Robert président, Clotilde Deroy 
secrétaire, Walter d’Altério trésorier, Simone Huet, Manou Donio, 
Solenn Gaudillière, Bénédicte Bonfils, Sophie Gautier, Eric Bree, 
Xavier Derain, Päul Bachowicz, Stéphane Poulain, Théophile 
Lévesque, Maxime Corbet et Romain Guezennec. 

BADMINTON
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La saison à peine terminée,
l'été si rapidement passé 
que voici déjà arrivée

la nouvelle saison qui va 
commencer. 

Victorinho Hugo

Nouvelle saison 2025-2026, 
nous sommes prêts !

Et vous, seriez-vous prêts 
à nous accompagner ?

Commençons par un rapide bilan de l'année passée. 
Sur la saison nous avons pu jouer 17 matchs de 
championnat, 8 défaites, 4 nuls et 5 victoires. Un bon 
bilan comptable car n'impactant ni la montée ni la 
descente de l'équipe première, le championnat loisir 
ne comptant pour notre plus grand bonheur qu'une 
seule division. 

Le bilan financier est tout à fait correct, il ne nous 
permettra pas d'engager l'installation d'une pelouse 
synthétique en remplacement de notre beau terrain 
champêtre. Mais pas de crainte, les comptes sont 
suffisamment sains pour que le club puisse accueillir 
dignement les équipes adverses autour d'un bon et 
convivial repas.

Quelques changements dans le bureau de l'association 
avec l'arrivée, voire le retour, en vice-président de 
Thierry Recton ainsi que l'arrivée de Philippe Récan 
en vice-trésorier.

Une grande nouvelle a été annoncée lors de notre 
assemblée générale. La mairie a engagé des travaux, 
réalisés fin août, afin de rendre le terrain plus 
praticable à la pratique du foot. De nouveaux filets 
seront aussi mis en place sur les buts principaux. 
Nous remercions la mairie pour ces travaux.

Depuis fin août nous avons repris le chemin de 
l'entraînement, l'équipe devra compter cette saison 
environ une vingtaine de licenciés. Le championnat 
de foot loisir reprendra lui le vendredi 26 septembre 
avec la réception de Plédéliac/La Hunaudaye.

Félicitations, si vous arrivez à la lecture de ces 
lignes c'est que le foot et le club de foot loisir vous 
intéressent. Ne vous arrêtez surtout pas là, poussez 
la lecture jusqu'au bout. Dans la dernière partie de 
l'article je vais énumérer toutes les raisons de nous 
rejoindre. Vous allez certainement trouver celle qui 
vous touchera.

Le foot loisir c'est 
Quand tu veux ! Comme tu veux !

Vous voulez faire 
du sport, vous 
voulez rencon-
trer de nouvelles 
personnes, vous 
voulez jouer au 
foot sans pres-
sion, vous vou-
lez recommen-
cer à jouer au 
foot après avoir 
arrêté de nom-
breuses années, 
vous voulez com-
mencer à jouer 
au foot, vous ne 
voulez jouer que 
le mardi soir 

entre amis en salle ou en extérieur suivant la saison, 
vous ne voulez pas vous faire mal (tacles interdits), 
vous voulez prendre l'air après le travail, vous voulez 
rigoler et vous amuser, vous voulez jouer en cham-
pionnat mais dans un bon esprit sportif, vous ne vou-
lez pas dépenser une fortune pour faire du sport ( 
licence à 65 euros), vous  voulez commencer tranquil-
lement sans vous engager, vous voulez au contraire 
commencer vite et vous engager à fond, vous ne vou-
lez pas rester sur le banc lors des matchs, vous avez 
une licence senior mais vous avez quand même envie 
de venir vous amuser avec nous, ...

Le club de St Samson joue dans le championnat loisir. 
Tout le monde, dès 18 ans, est le bienvenu quelque soit le 
niveau de pratique. Si vous êtes compétiteurs les 
matchs du vendredi sont pour vous. Si vous préférez 
vous remettre en forme dans un premier temps, les 
matchs entre nous du mardi seront parfaits. On est 
sympas et très accueillants. N'hésitez-pas à prendre 
contact ! Nous accueillons les joueurs et les joueuses !

Président : Jean-François SUEUR 
Trésorier : Joël BODIN - Secrétaire : Fabrice TREHIN 
Président adjoint : Thierry RECTON 
Trésorier adjoint/cuisinier: Philippe RECAN
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DINAN BASKET SAMSONNAIS
Le Dinan Basket 
Samsonnais 
lance sa saison 

2025-2026
La saison a repris le 
lundi 8 septembre 
pour le Dinan Basket 

Samsonnais, avec le retour des entraînements pour 
toutes les catégories, du micro-basket à la section 
loisirs. Cette année encore, le club rassemble entre 
250 et 300 licenciés, signe d’un dynamisme qui ne se 
dément pas.

Une préparation estivale 
pour nos jeunes

Dès la mi-août, nos équipes de jeunes U13, U15 
et U18, filles et garçons, ont repris le chemin 
des gymnases pour des stages de préparation 
en vue des plateaux départementaux (D1). 
Du 18 au 22 août, les licenciés se sont entraînés 
chaque jour, le matin ou l’après-midi, dans un travail 
axé principalement sur la condition physique : course, 
gainage, corde à sauter, renforcement musculaire… 
afin de retrouver le rythme avant le début des 
compétitions officielles. Les séniors ont également 
repris le chemin des parquets pour préparer la 
nouvelle saison.

Forums et premiers rendez-vous
Comme chaque année, le DBS était présent aux 
forums des associations de Saint-Samson et Dinan, 
un moment privilégié pour faire découvrir notre 
sport, rencontrer de nouveaux licenciés et échanger 
avec les familles.
Le premier grand week-end de compétition a eu 
lieu les 13 et 14 septembre, avec les plateaux D1. 
Trois équipes étaient engagées : les U15M (à la salle 
Houdet à Dinan), les U15F et les U18M, qui jouaient à 
l’extérieur. Nos jeunes U15M et U18M ont gagné leur 
ticket pour la D1.
Nos séances baby basket (5-7 ans) et micro-basket 
(3-5 ans) encadrées par Stève Riou, éducateur sportif 
de St Samson le samedi matin, font le plein dès les 
1ères séances de rentrée.

Une nouveauté : le Basket Santé
Cette saison, le Dinan Basket Samsonnais innove 
en proposant une nouvelle activité : le Basket 
Santé. Les séances auront lieu chaque jeudi 
matin de 10h15 à 11h30 à la salle de la Nourais à 
Dinan, sous l’encadrement de Sandra Le Dréan 
Smejkal, spécialement formée pour cette pratique. 
L’objectif est de permettre à chacun de reprendre une 
activité physique en douceur, de manière adaptée et 
personnalisée, tout en bénéficiant des bienfaits du 
basket dans une ambiance conviviale.

Les prochains rendez-vous
 �6 décembre : organisation d’un tournoi baby dans 

le cadre du Téléthon
 �Sortie club pour aller voir un match de l’URB 

(Union Rennes Basket)
 �Tournoi des familles et goûter de Noël en décembre
 �Repas du club en mars, notre rendez-vous 

convivial incontournable

Le Dinan Basket Samsonnais souhaite à toutes et 
tous une excellente saison sportive 2025-2026, placée 
sous le signe de la passion du basket, du partage et 
de la convivialité !
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LE CLUB KAYAK ECKLA

C'est reparti pour 
le club kayak ECKLA ! 

Depuis le 7 septembre, 
nous accueillons de nou-
veaux adhérents recrutés 
par les forums de Saint 
Samson et de Dinan ou, 
tout simplement, par le 
bouche à oreilles.
Retrouvez nous le di-
manche matin pour des 

balades en kayak sur la Rance au départ de la cale 
de Taden dans une ambiance très conviviale.

Rendez-vous Cale de Taden à 9h45 le dimanche 
pour une navigation de 10h à 12h
Nous organisons également, une fois par mois, des 
sorties à la journée sur d'autres zones de navigation 
pour tester d'autres lieux  : rivières, canaux, lac ou 
même la mer !

Enfin, nous pourrons nous entraîner à la piscine des 
pommiers de Lehon-Dinan, le dimanche après-midi, 
une fois par mois, pour pratiquer des exercices de 
sécurité, diminuer les appréhensions et gagner en 
aisance.
Pour tout renseignement, n'hésitez pas à nous écrire 
par mail à eckla@laposte.net
Et, comme chaque année, nous nous sommes 
retrouvés à La Hisse dans le cadre d'octobre rose 
pour vous initier au kayak et canoë
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LES SABOTÉES SAMSONNAISES

V oilà, nous nous retrouvons, après la pause 
estivale pour arpenter à nouveau les chemins 
de notre belle région. Qu’elles soient campagne 

ou coté mer. nos sorties dominicales  (par quinzaine 
selon le programme) et hebdomadaires le vendredi, 
et  notre traditionnel week-end de 3 jours à Vannes, 
Arradon, Séné, Île d’Arz.

Au mois de juin, l’association des Sabotées a fêté ses 
30 ans d’existence, avec la présence de Joël Réhel, 
co-fondateur et ancien président du club. Ce fut un 
moment pour les randonneurs de la première heure 
de se retrouver et de se remémorer des souvenirs.

Dans les prévisions de rando: Cap Fréhel, Plancoet, 
Bécherel, Guenroc, Dinard, Cancaval, St Lormel,St 
Juvat. En ce qui concerne les randonnées à la journée, 
nous essayons dans la mesure du possible, de réaliser 
un parcours en boucle de huit, ce qui permet, pour 
les adhérents qui le souhaitent, de nous rejoindre 
à la pause pique-nique et de ne faire qu’une partie 
du circuit. Concernant les randonnées du vendredi 
après-midi, les programmes sont établis tous les 
deux mois et elles se déroulent dans un rayon de 20 
km autour de St Samson sur Rance, sur un parcours 
plus court et adapté avec possibilité de couper pour 
les personnes ayant plus de difficultés et bien sûr dans 
une allure plus cool. Lors des déplacements vers le 
lieu de randonnée, un point de regroupement pour le 
covoiturage s’effectue sur le parking du terrain des 
sports de St Samson sur Rance aux horaires suivants:  
9h ou 13h30 selon le circuit du jour.

Pour les adhésions à l’association, une cotisation 
annuelle est demandée  ( année civile) couvrant les 
frais d’assurance et de fonctionnement.

Bien entendu, il est recommandé d’avoir l’équipement 
(adéquat) pour randonner dans de bonnes conditions.

Email: saboteessamsonnaises.2@outlook.fr
Site : https://sabotees-samsonnaises.jimdo.com
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CALENDRIER DES				 
  MANIFESTATIONS 2025/2026

NOVEMBRE ÉVENEMENT ORGANISATEUR LIEU
8 et 9 novembre BRADERIE Mairie Salle des fêtes

16 novembre Repas du CCAS Mairie Salle des fêtes

DÉCEMBRE
5 et 6 décembre TÉLÉTHON Mairie Salle des fêtes

6 et 7 décembre Marché de Noël Saint Samson Festivités Salle des fêtes

14 décembre Arbre de Noël APE Salle des fêtes

JANVIER 2026
9 janvier Vœux du Maire Mairie Salle des fêtes

22 janvier Assemblée générale 
et Galette des rois Club de l'amitié Petite salle des fêtes

23 janvier 3h sans écran Bouquinette Salle des fêtes

FÉVRIER
6 février Assemblée générale 

Saint Samson Festivités Saint Samson Festivités Salle des fêtes

7 février BOUM CARNAVAL APE Salle des fêtes

MARS
1er mars Tournoi de badminton Badminton Salle des sports

7 mars Repas Football Club Samsonnais Salle des fêtes

12 mars Après-midi crêpes Club de l'amitié Petite salle des fêtes

21 mars Tournoi de basket et repas du club Dinan Basket Samsonnais Salle des sports 
et salle des fêtes

AVRIL
4 avril Soirée Cabaret Bouquinette Bibliothèque

11 avril Repas de Chasse Chasse Salle des fêtes

MAI
8 mai Vide grenier A.P.E Stade

17 mai Marché des créateurs Saint Samson Festivités Port du Lyvet

JUIN
14 juin Fête de l'école A.P.E Parvis de la Mairie

20 juin Assemblée Générale Dinan Basket Samsonnais Salle des fêtes

26 juin Réunion Festi-Rance Saint Samson Festivités Salle des fêtes

JUILLET
25 et 26 juillet Festirance Saint Samson Festivités Stade

SEPTEMBRE
4 septembre Forum des associations Mairie Salle des sports

13 septembre Loto Saint Samson Festivités Salle des fêtes

OCTOBRE
3 octobre Soirée dansante Club de l'amitié Salle des fêtes

9 octobre Assemblée générale Badminton Salle des fêtes


